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Integration und Prifung Examen VM :

Die struRturelle systematische VM-Reihe sinngemalf’ nach J.P.Barral patientenindividuell
anwenden zu Ronnen. Eine Ausbildung mit Prifung bis zur ZertifiRation in Viszeraler
Manipulation nach Barral.

Examen VM A - Techniques Level
1Tag /10 UE)
Prifungsinhalte: VM I-IV

Zulassungsbedingungen:

» TechniRUberprifung 1 und 2 - es werden alle TechnikRen aus den Kursen VM | — IV
Uberpruft

» Klinisches Arbeiten VM A - entspricht dem Prifungsvorbereitungskurs PV VM A

» ThemenRatalog

» BehandlungsprotoRolle VM | — IV, erhaltene /durchgefihrte Behandlungen

» Fallbeispiel - refleRtierte Praxis und systematische Beobachtung am Patienten

Prifung: Examen VM A

Examen VM B - Certificate Level (Titel in UlI)
1Tag /10 UE)
Prifungsinhalte: VM V - VI

Zulassungsbedingungen:

» Examen VM A

» TechniRUberprifung 3

» Klinisches Arbeiten VM B (ehemals Prifungsvorbereitung VM B)

» BehandlungsprotoRolle VM V - VI, erhaltene/durchgefiihrte Behandlungen

» Fallbeispiel - refleRtierte Praxis und systematische Beobachtungen am Patienten
» Erfahrungsbericht Gber eine Behandlung

Prufung: Examen VM B - Certification Level

ZertifiRat: zertifiziert in Barral — Viszeraler Manipulation®. Mit dem Examen VM-B ist die
VM-TechniR und -Manipulation sowie der VM Prozessteil mit dem ZertifiRat
abgeschlossen.

Osteopathie-Ausbildung:
Das Examen VM B wird als Teilprifung — Integration und Prifung - in der
Osteopathiereihe anerkRannt.
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Im Sinne der Gleichbehandlung wenden wir uns immer an Manner und Frauen, haben
jedoch aus Grinden der einfacheren Lesbarkeit jeweils nur die masRuline oder feminine
Ansprache gewahlt.

IKontakt und Info:

Upledger/Barral Institut Osterreich
Sparbersbachg. 63

8010 Graz

Tel: 0043/ 316 - 8400 500

E-Mail: office@upledger.at

www.upledger.at bzw. www.barral.at
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Integration und Prifung Examen VM A

TechnikRiiberprifung 1 und 2 VM

Die TechniRUberprufung Rann jederzeit zur eigenen Standortbestimmung besucht werden
und ein positiver AbschluR ist ein verpflichtender Teil fir das Examen VM A.

Die Inhalte erstrecken sich von der RorreRten Handposition Uber den richtigen
KontaRtdruck hin zur genauen Anwendung der Technik.

Ziel dieses Angebotes ist eine Uberpriifung der erlernten Techniken. Dies fiihrt zu mehr
personlicher Sicherheit in der Anwendung in der Praxis und ist gleichzeitig ein
QualitatsmerkRmal unserer Ausbildung.

Die aRtuelle Preisgestaltung finden Sie auf der Homepage.

TechnikRiberprifung | VM
IKursinhalte: alle Techniken aus VM | - I
Dauer : 2 Stunden. Bei Bedarf und Absprache mit dem Priifer Rann die Dauer verlangert

werden.

Dieses Angebot Rann auf freiwilliger Basis besucht werden und ein positiver Abschluss ist
mitunter die Voraussetzung flir das Examen VM-A.

TechnikRiiberprifung 2 VM

Kursinhalte: alle Techniken aus VM Il - IV
Dauer : 2 Stunden pro Kurs . Bei Bedarf und Absprache mit dem Prifer Rann die Dauer
verlangert werden.

Ein positiver Abschluss ist eine Voraussetzung fir das Examen VM-A. Dieses Angebot
Rann mit und ohne Prifungsabsicht besucht werden.

Klinisches Arbeiten VM A:
(ehemalige Prufungsvorbereitung VM A)

Zwischen Selbsterfahrung und Therapie: Unter Supervision sich gegenseitig befunden,
behandeln und erfahren

KKursinhalte:
» Die Rlinische Umsetzung der erlernten TechnikRen. Von der Befunderhebung zur
prakRtischen Umsetzung in die Behandlung

Dauer: 1- 2 Tage je nach Anzahl der Teilnehmer. Biszu5TN - 1Tag,ab5 TN - 2 Tage
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http://www.barral.at/integration/examen-vm-a
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Examen VM A -ExVMA

In der Prifung werden die Seminarinhalte und die praxisgerechte Anwendung durch einen
erfahrenen Lehrer und Therapeuten Uberprift und im abschlieBenden Gesprach refleRtiert.
Durch diese Standortbestimmung gewinnt der Teilnehmer an Sicherheit in der Anwendung
far die Praxis

KKursinhalte: VM | - IV

Voraussetzungen fiir die Teilnahme sind:

- TechnikRuberprifung 1 und 2

- Klinisches Arbeiten VM A

- BehandlungsprotoRolle (durchgefihrte und erhaltene Behandlungen)
- Fragen des ThemenRatalogs, schriftlich am PC ausgearbeitet

- eine Fallbeschreibung und ein Erfahrungsbericht

Alle Unterlagen sollen bis zu 8 Wochen vor Prifungsbeginn im Buro aufliegen!

Das UIO/BIO behalt sich vor, nach Abschluss der Vorbereitungskurse
(TechniRiaberprifungen/KI. Arbeiten) und Durchsicht der schriftlichen Arbeit den
Prifungsteilnehmer fir den angemeldeten Prifungstermin abzulehnen oder Auflagen zu
erteilen.

Erlauterungen zu den schriftlichen Arbeiten:

Themenkatalog VM A: vom BIO zusammengestellte Themengebiete, die anhand von
SRripten und LehrbUchern auszuarbeiten sind. IKeine Antwort soll [anger als eine halbe A
4-Steite sein. Max. Schriftgrofe 12.

Behandlungsauftrage(BA) Uber durchgefiihrte Behandlungen je Kurs: Inhalte VM | - IV
Behandlungsauftrage(BA) tber erhaltene Behandlungen: Kursinhalte VM | - IV

- Die Behandlungsauftrage finden Sie in den Kursskripten bzw. auf der Homepage unter
Downloads

Fallbeschreibung: Bericht Uber eine Behandlungsserie (ca. 3-5 Behandlungen) bei einem
Patienten.

Inhalt; - Anamnese, Therapieauftrag, Befunderhebung im Sinne der VM, angewandte
Techniken,
Behandlungsverlauf
- Veranderungen im viszeralen System nach den Behandlungen, persdnliche
[Kommentare des
Therapeuten, eventl. Empfehlungen fir den Patienten

Erfahrungsbericht: allgemeine personliche Erfahrungen mit der VM, Erfahrungen in
durchgefihrten und erhaltenen Behandlungen. 1,5 - 5 Seiten
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Wie verlauft die Priifung?

Im Rahmen der mehrstindigen Prifung werden die Kursinhalte der Kurse VM | - IV sowohl
theoretisch (schriftlich und mundlich) als auch praktisch gepruft. Die Abschlussrunde
beinhaltet die Selbstreflexion, die Reflexion eventl. durch die Kollegen, den Prifer und den
Beisitzenden. Nach bestandener Prifung erhalt der Prifling die UrRunde Examen VM - A.

Maégliche unterstiitzende Vorbereitungen:

Ubungsabende/Refresher Veranstalter Verband der Upledger Therapeutinnen
Intensivprogramm I Veranstalter Verband der Upledger Therapeutinnen
Teilnahme an Ubungsgruppen

BIO: www.barral.at
Verband: www.verband-upledger.at

Literaturempfehlungen:

Empfehlungen/Literatur:

» J.P. Barral, Lehrblcher der viszeralen Osteopathie

» SchlnRe, Schulte, Schumacher: Prometheus — Hals und Innere Organe

» Jean-Pierre Barral: Viszerale Osteopathie in der GynakRologie — Urogenitale Manipulation,
Urban & Fischer

» F. H. Netter, Atlas der Anatomie des Menschen, Urban & Fischer

» Waldeyer: Anatomie des Menschen, De Gruyter Studium
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Integration und Prifung Examen VM B

TechnikRiberprufung 3 VM

KKursinhalte: alle Techniken aus VM V - VI
Dauer : 2 Stunden pro Kurs . Bei Bedarf und Absprache mit dem Prufer Rann die Dauer
verlangert werden.

Ein positiver Abschluss ist eine Voraussetzung flr das Examen VM-B.
Dieses Angebot Rann mit und ohne Prifungsabsicht besucht werden.

Klinisches Arbeiten VM B (ehemalige Prifungsvorbereitung VM B)

Klinisches Arbeiten nach MaglichkReit am Patienten

Offene Fragen werden geRlart und die Themen von VMV - VI integriert. Die erweiterte
Befundung des viszeralen Systems sowie der praktische Umgang mit den Themen der
vorangegangenen Kurse stehen im MittelpunRt dieser Prifungsvorbereitung.

Examen VM B - Certification Level

In der Prifung werden die Seminarinhalte und die praxisgerechte Anwendung durch einen
erfahrenen Lehrer Uberprift und im abschlielenden Gesprach mit den Kollegen refleRtiert.

KKursinhalte: VM | - VI

Voraussetzungen fiir die Teilnahme sind:

- Examen VM A

- TechniRuberprifung 3 VM

- Klinisches Arbeiten VM B

- FragenRatalog

- BehandlungsprotoRolle VM V - VI (durchgefUhrte und erhaltene Behandlungen)

Alle Unterlagen sollen bis zu 4 Wochen vor Prifungsbeginn im Buro aufliegen!

Das UIO/BIO behalt sich vor, nach Abschluss der Vorbereitungskurse
(TechniRiuberprifungen/KI. Arbeiten) und Durchsicht der schriftlichen Arbeit den
Prifungsteilnehmer fir den angemeldeten Prifungstermin abzulehnen oder Auflagen zu
erteilen.

Dauer: 1- 2 Tage je nach Anzahl der Teilnehmer. Biszu5TN - 1Tag,ab5 TN - 2 Tage
KI. Arbeit am Patienten pro Behandlung und Person je 1,5 Stunden
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Erlauterungen zu den schriftlichen Arbeiten:

Fragenkatalog VM B: vom BIO zusammengestellte Themengebiete, die anhand von
Skripten und Lehrblchern auszuarbeiten sind. Keine Antwort soll langer als eine halbe A
4-Steite sin. Max. SchriftgroRe 12.

7 Behandlungsauftrage(BA) Uber durchgefiihrte Behandlungen je Kurs: Inhalte VM V - VI
7 Behandlungsauftrage(BA) tUber erhaltene Behandlungen je Kurs: Kursinhalte VM V - VI

- Die Behandlungsauftrage finden Sie in den Kursskripten bzw. auf der Homepage unter
Downloads

Fallbeschreibung: Bericht Uber eine Behandlungsserie (ca. 2-5 Behandlungen) von einem
Patienten.
Inhalt; - Anamnese, Therapieauftrag, Befunderhebung im Sinne der VM, angewandte
Techniken, Behandlungsverlauf

- Veranderungen im viszeralen System nach den Behandlungen, personliche
[Kommentare des Therapeuten, eventl. Empfehlungen flr den Patienten

Erfahrungsbericht: allgemeine personliche Erfahrungen mit der VM, Erfahrungen mit
durchgefihrten und erhaltenen Behandlungen. 1,5 - 5 Seiten

Wie verlauft die Priifung — ZertifiRation-Level:

Im Rahmen der mehrstundigen Prifung werden die Kursinhalte der Kurse VM | - VM VI
sowohl theoretisch (schriftlich und muindlich) als auch praktisch geprift. Die
Abschlussrunde beinhaltet die Selbstreflexion, die Reflexion durch die Kollegen, den Prifer
und den Beisitzenden.

Nach bestandener Prufung erhalt der Prufling die Urkunde Examen VM - B — Certifikation-
Level (Bl).

Empfehlungen:

Ubungsabende/Refresher Veranstalter Verband der Upledger Therapeutinnen
Intensivprogramm IP Veranstalter Verband der Upledger Therapeutinnen
Teilnahme an Ubungsgruppen

BIO: www.barral.at
Verband: www.verband-upledger.at

Literaturempfehlungen:

Empfehlungen/Literatur:

» J.P. Barral, Lehrbuch der viszeralen Osteopathie | und Il

» SchlunRe, Schulte, Schumacher: Prometheus — Hals und Innere Organe

» Jean-Pierre Barral: Viszerale Osteopathie in der GynakRologie — Urogenitale Manipulation,
Urban & Fischer

» J.P.Barral: Viszerale Osteopathie flUr die Prostata, Urban & Fischer

» F. H. Netter, Atlas der Anatomie des Menschen, Urban & Fischer

» Waldeyer
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