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Behandlungsaufträge NM IV  
 
Damit du maximal von den Kursen profitieren kannst, ist es notwendig, die Inhalte 
zu wiederholen und vor allem praktisch zu üben. Es hat sich bewährt, nach dem Kurs bzw. 
vor dem Examen: 
 

• 3x Befundung und Behandlung mit erweitertem Vertex Listening durchzuführen und 
bis zur Entspannung zu begleiten 
 

• Je 4x Befundung und Behandlung einer großen Durchtrittstelle durchzuführen und 
bis zur Entspannung zu begleiten 
 

• 3x Befundung und Behandlung pro kranialem Nerv/Struktur in der folgenden 
Auflistung durchzuführen und bis zur Entspannung zu begleiten:  
 

o N. olfactorius (I)  

o N. opticus (II) 

o Augenmuskelnerven (III, IV, VI) 

o Ganglion trigeminale (V)  

o N. ophthalmicus (V1) 

o N. maxillaris (V2) 

o N. mandibularis V3) 

o N. facialis (VII) 

o N. vestibulocochlearis (VIII) 

o N. glossopharyngeus (IX) 

o N. vagus (X) 

o Behandlung des Ohrs / meatus acusticus externus 

o Zungenbehandlung 
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Inhalte NM IV: 
 

Schädeltechniken (3 Behandlungen) 

• Vertex Listening / erweitert  
 
Durchtrittstellen (je 4 Behandlungen = 12 Behandlungen) 

• Fissura orbitalis superior 

• Foramen jugulare 

• Foramen magnum / A. vertebralis 
 
N. olfactorius (I) (3 Behandlungen) 

• I über Os ethmoidale 
 
N. opticus (II) (3 Behandlungen) 

• Rebound Test 

• Behandlung N. II 

• Augen-Occiput Technik 

• Chiasma opticum 
 

Augenmuskelnerven (III, IV, VI) (3 Behandlungen) 

• Bulbus oculi 

• Behandlung der Augenhöhle 
 
N. trigeminus (V) (3 Behandlungen) 

• Ganglion trigeminale 

• Flachstellen 

• Kombination mit Nn. occipitales  

• Kombinierte Technik V1/V2/V3 
 
N. ophthalmicus (V1) (3 Behandlungen) 

• Äste 

• Foramen supraorbitale 
 
N. maxillaris (V2) (3 Behandlungen) 

• Foramen infraorbitale 

• Unterlid 

• Intrabukkale Technik N. infraorbitalis 

• Nn. palatini / N. nasopalatinus 
 
N. mandibularis (V3) (3 Behandlungen) 

• N. auriculotemporalis 

• N. mylohyoideus 

• Foramen mentale 

• Foramen mandibulare 
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N. facialis (VII) (3 Behandlungen) 

• Befundung intraossär 

• Behandlung petröser Anteil 

• Foramen stylomastoideum 

• Austrittstelle VII 

• Gesichtsäste VII 

• N. auricularis posterior 
 
N. vestibulocochlearis (VIII) (3 Behandlungen) 

• Unilaterale Technik 

• Bilaterale Technik 
 
Behandlung am Ohr (3 Behandlungen) 

• Behandlung Ohr 

• Meatus acusticus externus 
 
N. glossopharyngeus (IX) (3 Behandlungen) 

• Behandlung am Hals 
 
N. vagus (X) (3 Behandlungen) 

• Trigonum caroticum 

• N. laryngeus superior 

• N. X im Sitzen 
 
N. accessorius (XI) (3 Behandlungen) 

• N. XI / Trapezius 

• N. XI / SCM 
 
N. hypoglossus (XII) (3 Behandlungen) 

• Indirekte Behandlung 

• Direkte Behandlung 

• Kombination mit Ansa cervicalis profunda 
 

     Zungenbehandlung (3 Behandlungen) 
 
 
Angerechnet werden Behandlungen aus vertiefenden Kursen des Upledger Institutes sowie 
Behandlungen aus Praxistagen, Klinischen Anwendungen und Übungsgruppen. 
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Unterschrift Behandler*in: …………………………………………………………………………………….. 


