
Upledger Institut Österreich
Kurstermine ab 2025

 € 840,-  € 914,-

 01.10. - 05.10.2025  Linz  M. Fruhmann 15.04. - 18.04.2027 Linz T. Rasmussen

 09.10. - 11.10.2025  Graz Teil 1  U. Fabian-Riedler

 01.12. - 02.12.2025  Graz Teil 2  U. Fabian-Riedler Klinisches Arbeiten CST – themenspezifisch (1 T / 10 UE)

19.01. - 21.01.2026 Innsbruck Teil 1 A. Hebenstreit  € 230,-

23.02. - 25.02.2026 Wien Teil 1 A. Hebenstreit dzt. kein Angebot

02.03. - 03.03.2026 Innsbruck Teil 2 A. Hebenstreit

23.03. - 24.03.2026 Wien Teil 2 A. Hebenstreit Klinisches Arbeiten CST – Selbsterfahrung (1 T / 10 UE)

€ 230,-

CranioSacral Therapie II (5 T / 50 UE)  € 810,- 15.05.2025  Baden A. Hebenstreit

02.06. - 06.06.2025 Linz M. Fruhmann

14.09. - 16.09.2025 Innsbruck Teil 1 A. Hebenstreit Osteopathischer Befund I (2 T / 20 UE)  € 420,-

25.09. - 29.09.2025 Linz M. Fruhmann  24.11. - 25.11.2025  Linz M. Mejstrik

10.11 - 11.11.2025 Innsbruck Teil 2 A. Hebenstreit

03.11. - 05.11.2025 Wien Teil 1 A. Hebenstreit Struktur & Energie - Leitbahnen (3 T / 30 UE) € 465,-

15.12. - 16.12.2025 Wien Teil 2 A. Hebenstreit 09.06. - 11.06.2025 Linz M. Fruhmann

CranioSacral Therapie III (5 T / 50 UE)  € 810,-

23.03. - 27.03.2025 Wien A. Hebenstreit  € 486,-

19.11. - 23.11.2025 Linz M. Fruhmann  13.10. - 15.10.2025 Linz M. Fruhmann

 € 810,-

21.05. - 25.05.2025 Linz  A. Hebenstreit  €230,-

 € 810,-  26.05.2025 Linz  M. Fruhmann

05.05. - 09.05.2025 Linz  M. Fruhmann  €230,-

€ 828,-  27.05.2025 Linz M. Fruhmann

20.01. - 24.01.2026 Tragwein M. Fruhmann Klinisches Arbeiten - CST III (1 T / 10 UE)  €230,-

 28.05.2025 Linz M. Fruhmann

Termin auf Anfrage Klinisches Arbeiten - CST IV (1 T / 10 UE) € 230,-

Termin auf Anfrage

€ 545,-

25.03. - 27.03.2025 Linz S. B.-Mittermayr Techniküberprüfung I, II CST (3 UE / ca. 2h)                      

30.06. - 02.07.2025 Wien S. B.-Mittermayr Termin auf Anfrage

€ 850,- Examen CST-A (1 T / 10 UE)  € 250,-

12.09. - 16.09.2025 Linz S. B.-Mittermayr  27.06.2025  Linz M. Fruhmann

26.11. - 30.11.2025 Linz S. B.-Mittermayr Examen CST-B (1 T / 10 UE) € 250,-

 € 830,- Termin auf Anfrage

13.01. - 17.01.2025 Linz S. B.-Mittermayr Zertifikationskurs und Zertifikation (1 T / 10 UE)              € 225,-
Termin auf Anfrage

Termin auf Anfrage
Klinisches Arbeiten CST in d. Pädiatrie (1 T / 10 UE)      € 250,-

CranioSacral Therapie I (5 T / 50 UE)

CST in der Pädiatrie II (5 T / 50 UE)

CST in der Pädiatrie III (5 T / 50 UE)

Jenseits der Schädelbasis (4 T / 40 UE)

Struktur & Energie - Chakren (3 T / 30 UE)

CranioSacral Therapie VII 

Klinisches Arbeiten - CST I (1 T / 10 UE)

Klinisches Arbeiten - CST II (1 T / 10 UE)

CranioSacral Therapie IV (5 T / 50 UE)

CranioSacral Therapie V (5 T / 50 UE)

CranioSacral Therapie VI (5 T / 50 UE)

CST in der Pädiatrie I (3 T / 30 UE)

Weitere Informationen und Anmeldung:
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€ 840,- € 420,-
05.05. - 07.05.2025 Innsbruck Teil 1 M. Mejstrik 24.11. - 25.11.2025 Linz M. Mejstrik
02.06. - 03.06.2025 Innsbruck Teil 2 M. Mejstrik
06.10. - 08.10.2025 Graz Teil 1 M. Mejstrik € 230,-
28.11. - 29.11.2025 Graz Teil 2 M. Mejstrik 04.06.2025 Innsbruck M. Mejstrik
23.02. - 25.02.2026 Wien Teil 1 J. Petersen
13.04. - 14.04.2026 Wien Teil 2 J. Petersen
15.04. - 17.04.2026 Linz Teil 1 J. Petersen
08.05. - 09.05.2026 Linz Teil 2 J. Petersen Termin auf Anfrage

€ 810,-
08.10. - 11.10.2025 Linz J.  Petersen Techniküberprüfung I VM (3 UE / 2h)

13.10. - 16.10.2025 Innsbruck M. Mejstrik Termin auf Anfrage
10.11. - 13.11.2025 Wien M. Mejstrik

€ 810,- Termin auf Anfrage
16.03. - 19.03.2026 Wien M. Mejstrik
26.04. - 29.04.2026 Innsbruck M. Mejstrik Klinisches Arbeiten - VM-A (1 T / 10 UE) € 230,-

€ 810,- 24.03.2025 Linz M. Mejstrik
15.09. - 18.09.2025 Wien M. Mejstrik

€ 728,- € 375,-
02.10. - 05.10.2025 Wien J. Petersen 25.04.2025 Linz M. Mejstrik

€ 545,- € 375,-
14.05. - 16.05.2025 Wien N. L. Gonzalez 29.04.2025 Linz R. Assink

€ 648,-
vorauss. 2026 22.04. - 25.04.2025 Wien B. Feller

€ 661,-
Termin auf Anfrage 15.06. - 17.06.2026 Wien B. Feller

€ 648,-
Termin auf Anfrage 24.11. - 26.11.2025 Wien R. Assink

Termin auf Anfrage
 (1 T / 10 UE) € 230,-
13.05.2025 Korneuburg M. Mejstrik

Termin auf Anfrage

 (1 T / 10 UE) € 230,- € 230,-
Termin auf Anfrage Termin auf Anfrage

Listening Techniken I (3 T / 30 UE) € 762,- Examen NM € 375,-
24.10. - 26.10.2025 Wien N. L. Gonzalez 25.04.2025 Linz S. Foster-Garn

Neurale Manipulation IV (4 T / 40 UE)

Neurale Manipulation III (3+1 T / 40 UE)

Klinisches Arbeiten NM  (1T / 10 UE)

Techniküberprüfung NM (3 UE / 2h)

Klinisches Arbeiten VM – themenspezifisch

Neurale Manipulation I (4 T / 40 UE)

Viszerale Manipulation VI (3 T / 30 UE)

Neurale Manipulation II (3+1 T / 40 UE)

VM in der Pädiatrie I (4 T / 40 UE)

VM in der Pädiatrie II (4 T / 40 UE)

Examen VM-B (1 T / 10 UE)

Examen VM-A (1 T / 10 UE)Viszerale Manipulation V (4 T / 40 UE)

Osteopathischer Befund I (2 T / 20 UE)

Update VM I (1 T / 10 UE)

Mobilisation des viszero-vaskulären Systems                             
(4 T / 40 UE)

Techniküberprüfung II VM (3 UE / 2h)

Viszerale Manipulation IV (4+1 T / 50 UE)

Viszerale Manipulation I (4+1 T / 50 UE)

Klinisches Arbeiten VM – Selbsterfahrung

Viszerale Manipulation II (4+1 T / 50 UE)

Viszerale Manipulation III (4+1 T / 50 UE)

Klinisches Arbeiten VM in d. Pädiatrie (1 T / 10 UE)

Weitere Informationen und Anmeldung:
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€ 530,-
vorauss. 2026 28.11. - 29.11.2026 Wien W. Weninger

dzt. Kein Angebot € 420,-
08.05. - 09.05.2025 Innsbruck M. Mejstrik

23.06. - 26.06.2025 Linz M. Mejstrik
€ 810,- dzt. kein Angebot

dzt. kein Angebot
 € 420,-

18.05. - 21.05.2026 Linz 17.11. - 18.11.2025 Wien M. Mejstrik

dzt. kein Angebot  (3 T / 30 UE) € 680,-
13.04. - 15.04.2026 Linz R. Assink

07.09. - 10.09.2026 Linz G. Landeweer
€ 420,- (3 T / 30 UE) € 680,-

24.11. - 25.11.2025 Linz M. Mejstrik 28.04. - 30.04.2025 Linz R. Assink

(3 T / 30 UE)

Termin auf Anfrage vorauss. 2027

dzt. kein Angebot
€ 630,-

11.09.2025 Linz G. Landeweer 03.11. - 05.11.2025 Linz C. Schörgi

12.09.2026 Linz

Kurzkurse

(Stand: 26.03.2025 - Änderungen und Irrtümer vorbehalten)

LEGENDE:
Cranial

Viszeral und Neural
Parietal / Osteopathie

Osteopathischer Befund I (2 T / 20 UE)

Klinisches Arbeiten Parietalreihe (1 T / 10 UE)                    € 230,-  
Gelenksmobilisation (MMG) - Wirbelsäule 

Atmung und Zwerchfell 
osteopathisch behandeln ( 2T / 20 UE)

SUT - Osteopath. Behandlungstechniken (5 T / 50 UE)       

Myofascial Release - MFR (4+1 T / 50 UE)                             € 810,-
Carpaltunnelsyndrom (2 T / 20 UE)

Strain und Counterstrain (4+1 T / 50 UE)
Die Halsregion osteopathisch 
behandeln (2 T / 20 UE)Muscle Energy Technique (4+1 T / 50 UE)                                      € 828,-                           

Osteoartikuläre Techniken I (4+1 T / 50 UE)                       € 810,- Gelenksmobilisation (MMG) - Obere Extremität

Osteoartikuläre Techniken II (4+1 T / 50 UE)                           € 810,-
Gelenksmobilisation (MMG) - Untere Extremität 

General Osteopathic Techniques (4+1 T / 50 UE)       Anatomie am Präparat (2 T / 20 UE)

Über dieses umfangreiche Angebot hinaus bieten wir auch immer wieder Webinare zu verschieden Themen an.
Ein regelmäßiger Blick auf unsere Website lohnt sich also.

Kompressionsphänomene

Examen Parietalreihe (1+1 T / 20 UE)
Verbale Beziehungsgestaltung (3 T / 30 UE)                     € 545,-

Zertifikationsprüfung Osteopathie (1 T / 10 UE)               € 375,-

Weitere Informationen und Anmeldung:
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